


Plan de estudios 2019 
Programa de Nutrición y Dietética 

Asignatura Tipología Semestre Créditos HTP HPP HTI HPI Total Hrs. 

BIOLOGÍA CELULAR 
TEO-
PRÁCTICA 

1 

4 4 2 6   12 

COMPETENCIAS COMUNICATIVAS TEÓRICA 2 2   4   6 

DEPORTE FORMATIVO PRÁCTICA 0 0   0   0 

BIOÉTICA TEÓRICA 2 2   3   5 

MATEMÁTICAS BÁSICA TEÓRICA 3 3   5   8 

EPISTEMOLOGÍA TEÓRICA 2 2   3   5 

PEDAGOGÍA Y DIDÁCTICA PARA LA SALUD TEÓRICA 2 2   3   5 

NUTRICIÓN I TEÓRICA 2 3   4   7 

QUÍMICA GENERAL 
TEO-
PRÁCTICA 

3 4 2 4   10 

  

ELECTIVA DE CONTEXTO I (Cátedra Julio E. 
Blanco) 

TEÓRICA 

2 

2 2   4   6 

ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA TEÓRICA 2 2   4   6 

NUTRICIÓN II TEÓRICA 2 3   4   7 

LACTANCIA MATERNA TEÓRICA 2 2   4   6 

PSICOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN TEÓRICA 2 2   3   5 

FUNDAMENTOS DE LA NUTRICIÓN PÚBLICA TEÓRICA 2 2   4   6 

MORFOLOGÍA 
TEO-
PRÁCTICA 

2 3 2 2   7 

QUÍMICA ORGÁNICA 
TEO-
PRÁCTICA 

3 3 2 3   8 

                  

BIOQUÍMICA 
TEO-
PRÁCTICA 

3 

4 3 3 5   11 

ELECTIVA DE CONTEXTO II TEÓRICA 2 2   4   6 

ESTADÍSTICA INFERENCIAL TEÓRICA 3 3   6   9 

EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL 
INFANTIL 

TEO-
PRÁCTICA 

2 2 3 1   6 

FISIOLOGÍA 
TEO-
PRÁCTICA 

3 3 2 4   9 

BROMATOLOGÍA  
TEO-
PRÁCTICA 

3 2 3 4   9 

ADMINISTRACIÓN Y EMPRENDIMIENTO TEÓRICA 2 2   4   6 

  

ADMINISTRACIÓN EN SALUD TEÓRICA 

4 

2 2   3   5 

BIOLOGÍA MOLECULAR  
TEO-
PRÁCTICA 

4 2 3 6   11 

GENÉTICA GENERAL 
TEO-
PRÁCTICA 

3 3 2 3   8 

CIENCIA Y TECNOLOGÍA DE ALIMENTOS DE 
ORIGEN VEGETAL 

TEO-
PRÁCTICA 

4 3 4 4   11 



 

ESTRATEGIAS DE INFORMACIÓN, EDUCACIÓN Y 
COMUNICACIÓN (IEC) 

TEÓRICA 2 2   3   5 

EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DEL 
ADULTO 

TEO-
PRÁCTICA 

2 2 3 1   6 

MICROBIOLOGÍA 
TEO-
PRÁCTICA 

3 3 2 3   8 

ELECTIVA DE CONTEXTO III TEÓRICA 2 2   4   6 

  

SOCIOANTROPOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN TEÓRICA 

5 

1 2   2   4 

CIENCIA Y TECNOLOGÍA DE ALIMENTOS DE 
ORIGEN ANIMAL 

TEO-
PRÁCTICA 

4 3 4 4   11 

ELECTIVA DE PROFUNDIZACIÓN I TEÓRICA 2 2   4   6 

EPIDEMIOLOGÍA  TEÓRICA 3 3   6   9 

GERENCIA EN ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS 
DE ALIMENTACIÓN  I 

TEÓRICA 2 3   3   6 

MICROBIOLOGÍA DE ALIMENTOS  
TEO-
PRÁCTICA 

3 3 2 3   8 

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL TEÓRICA 3 3   6   9 

  

ELECTIVA DE PROFUNDIZACIÓN II TEÓRICA 

6 

2 2   4   6 

FISIOPATOLOGÍA INFANTIL TEÓRICA 3 3   6   9 

GERENCIA EN ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS 
DE ALIMENTACIÓN  II 

TEÓRICA 2 3   3   6 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN I TEÓRICA 2 2   4   6 

NUTRICIÓN CLÍNICA  (INFANTIL) 
TEO-
PRÁCTICA 

4 3 4 5   12 

POLÍTICAS ALIMENTARIAS Y NUTRICIONALES TEÓRICA 3 3   5   8 

  

ELECTIVA DE PROFUNDIZACIÓN III TEÓRICA 

7 

2 2   4   6 

INTERACCIÓN FÁRMACO ALIMENTO TEÓRICA 2 3   4   7 

FISIOPATOLOGÍA (ADULTO) TEÓRICA 3 3   5   8 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN II TEÓRICA 3 3   6   9 

NUTRICIÓN CLÍNICA  (ADULTO) 
TEO-
PRÁCTICA 

4 3 4 6   13 

NUTRICIÓN DEPORTIVA 
TEO-
PRÁCTICA 

2 2 1 4   48 

  

ELECTIVA DE PROFUNDIZACIÓN IV TEÓRICA 

8 

2 2   4   6 

PRÁCTICA DE ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS 
DE ALIMENTACIÓN 

PRÁCTICA 12   36     36 

  

PRÁCTICA DE NUTRICIÓN CLÍNICA PRÁCTICA 9 16   48     48 

  

PRÁCTICA DE NUTRICIÓN PÚBLICA PRÁCTICA 10 10   30     30 

Total 168 130 162 203 0 536 


